
Maria che la pace sia con lei nell’ Islam 
 
Maria che la pace sia con lei,  gode di una grande importanza nei cuori dei musulmani e i 
loro sentimenti, e ha un grande onore e un alto grado nella loro religione, il Corano 
e la Sunna profetica ( la tradizione del profeta Mohammed che Dio benedica) hanno 
parlato di Lei con il massimo rispetto e onore, e l’ hanno considerata una grande 
donna prescelta non solo per curare la casa di Dio ma per concepire  senza un 
contatto con un maschio e partorire uno dei profeti più grande della storia ( Il 
Corano lo chiamò Issa e Al-Masih, cioè Gesù e il Messia ) con un grande miracolo 
divino. 
 

Vari versetti del sublime Corano descrivono questa importanza di Maria che la pace sia 

con lei,  la benedetta da Dio,  e la sua prescelta non soltanto tra le donne del suo 

tempo ma tra le donne di tutti i tempi.. 

 

Tra gli onori che Dio dona a  Maria che la pace sia con lei,, la pace sia lei,  è la sua nomina 

esplicita nel Corano trenta quattro volte, è l’ unica donna che viene nominata col 

suo nome, anzi il Corano ha consacrato una Sura intera al suo nome Maria che la pace 

sia con lei. 

I versetti del Corano, in generale, e soprattutto nella II° Sura del Corano Al-Imran ( 

Al-Imran, questo è il nome coranico della famiglia di Maria che la pace sia con lei, il suo 

padre infatti era Imran ) descrisse la sua nascita e descrisse la bontà della sua 

madre, invece nella Sura di Maria che la pace sia con lei,  il Corano cito il dialogo  tra gli 

angeli e Maria che la pace sia con lei,  e come gli hanno dato la notizia che Dio l’ abbia 

scelta tra tutte le donne e che concepirà la parola di Dio e nello stesso tempo un 

anima da Dio ( Issa o Al-Masih ) e tutto sarà per miracolo volontà divina. Questi 

versetti descrissero anche  i momenti difficili del parto e del dopo il parto e poi il 

primo contatto di Maria che la pace sia con lei, con i sacerdoti con in mano Issa neonato, 

che la pace sia con lui, e la difesa di Dio a Maria che la pace sia con lei, che Dio proscioglie 

dalle accuse dei suoi nemici e descrisse la sua castità e la sua vicinanza a Dio e la 

proclamo tra i devoti.    

 

 

Vista la posizione onorata di Maria che la pace sia con lei, nell’ Islam, Mohammed ( che Dio 

benedica ) il Messaggero di  Dio mise Maria che la pace sia con lei,  tra le quattro donne 

benedette di tutti i tempi, Maria che la pace sia con lei,, Asiya la moglie del Faraone che 

raccoglie Mosé, Khadija che la pace sia con lei, la moglie del profeta e Fatima che la pace sia con 

lei, la sua figlia. E disse un'altra volta,  le migliori tra le donne sono Maria che la pace sia 

con lei,  la mamma di Issa e Khadija che la pace sia con lei. 

Se confrontiamo l’ esperienza del profeta Mohammed che Dio benedica e Maria che la pace sia 

con lei, scopriamo delle assomiglianze. Maria è stata affidata a Zakaria e il profeta a 
suo nonno, il culto di Maria che la pace sia con lei,  nell’ abside e il culto del profeta nella 
grotta, la domanda meravigliata di Maria che la pace sia con lei,  agli angeli per il 
compimento senza aver contatto con un maschio e la domanda meravigliata del 
profeta all’ Arcangelo Gabriele come può leggere lui chi era un analfabeta.  

 



 

Il fatto meraviglioso e sconvolgente è che Maria che la pace sia con lei è citata nel Corano 

trenta quattro volte nel momento in cui nessuna donna della famiglia del profeta 

dell’ Islam è citata, ne la moglie del profeta ne la sua figlia. Gesù è citato trenta due 

volte sotto il nome di Issa e quattro volte con il nome del Messia, invece il nome del 

profeta dell’ Islam è citato solo quattro volte. Una Sura del Corano è nominata Maria 

che la pace sia con lei, nel momento in cui nessuna Sura porta il nome di una donna della 

famiglia del profeta dell’ Islam, Mohammed, che Dio benedica  e abbia in pace. 

Da sotto lineare che nell'Islam non ci sono intermediari tra Dio e l'uomo, i morti non 

hanno più una influenza sulla vita terrestre, che siano i profeti o i devoti. Il 

musulmano si rivolge solo a Dio nelle sue preghiere. Nel giorno del giudizio, sia i 

profeti che i devoti li sarà concesso da Dio la possibilità di salvare delle persone 

dall’ inferno, un gesto che il Corano chiamò, Shafaàa.  

Questi sono dei passaggi del Corano che trattano la nascita di Maria che la pace sia con lei e di Gesù: 

Sura Al-Imran  versetti da 33 a 65, Allah disse nel Corano: 

33. In verità, Allah ha eletto Adamo e Noè e la famiglia di Abramo e la famiglia di Imrân* , al di sopra del 

resto del creato,   

**“la famiglia di Imrân”, questo è il versetto da cui trae il  nome la sura. La famiglia di Imrân è quella che 

discende dall'omonimo nipote di Levi, figlio di Giacobbe, figlio di Isacco, figlio di Abramo. Imrân fu il padre 

di Aronne e Mosè e antenato di Mariam e Isa (pace su tutti loro)] 

34. [in quanto] discendenti gli uni degli altri. Allah è audiente, sapiente. 

35. Quando la moglie di Imrân disse: “Mio Signore, ho consacrato a Te, e solo a Te, quello che è nel mio 

ventre. Accettalo da parte mia. In verità Tu sei Colui Che tutto ascolta e conosce!”. 

36. Poi, dopo aver partorito, disse: “Mio Signore, ecco che ho partorito una femmina”: ma Allah sapeva 

meglio di lei quello che aveva partorito. “Il maschio non è certo simile alla femmina! L'ho chiamata Maria e 

pongo lei e la sua discendenza sotto la Tua protezione, contro Satana il lapidato.” 

37. L'accolse il suo Signore di accoglienza bella, e la fece crescere della migliore crescita. L'affidò a Zaccaria 

e ogni volta che egli entrava nel santuario trovava cibo presso di lei. Disse: “O Maria, da dove proviene 

questo?”. Disse: “Da parte di Allah”. In verità Allah dà a chi vuole senza contare. 

38. Zaccaria allora si rivolse al suo Signore e disse: “O Signor mio, concedimi da parte Tua una buona 

discendenza. In verità Tu sei Colui Che ascolta l'invocazione”. 

39. Gli angeli lo chiamarono mentre stava ritto in preghiera nel Santuario: “Allah ti annuncia Giovanni, che 

confermerà una parola di Allah, sarà un nobile, un casto, un profeta, uno dei devoti”. 

40. Disse: “O mio Signore, come mai potrò avere un figlio? Già ho raggiunto la vecchiaia e mia moglie è 

sterile”. Disse: “Così! Allah fa quel che vuole”. 

41. “Signore, disse Zaccaria, dammi un segno.” “Il tuo segno, disse *il Signore+, sarà che per tre giorni potrai 

parlare alla gente solo a segni. Ma ricorda molto il tuo Signore e glorificaLo, al mattino e alla sera.” 

42. E quando gli angeli dissero: “In verità, o Maria, Allah ti ha eletta; ti ha purificata ed eletta tra tutte le 

donne del mondo. 



43. O Maria, sii devota al tuo Signore, prosternati e inchinati con coloro che si inchinano”. 

44. Ti riveliamo cose del mondo invisibile, perché tu non eri* con loro quando gettarono i loro calami* per 

stabilire chi dovesse avere la custodia di Maria e non eri presente quando disputavano tra loro.   

**“non eri…”: Muhammad+ 

**“quando gettarono i loro calami”: una tradizione racconta che ben ventisette notabili della tribù di Maria 

ambivano il privilegio di occuparsi di lei. Per decidere gettarono i loro calami nel fiume Giordano: rimase a 

galla solo quello di Zaccaria mentre gli altri andarono a fondo. Fu così che Maria gli fu affidata] 

45. Quando gli angeli dissero: “O Maria, Allah ti annuncia la lieta novella di una Parola da Lui proveniente * 

: il suo nome è il Messia * , Gesù figlio di Maria, eminente in questo mondo e nell'Altro, uno dei più vicini. 

**“una Parola da Lui proveniente”: come già nel vers. 39, questa espressione si riferisce a Gesù (pace su di 

lui). Il termine arabo che traduciamo (“parola”), è “kalima”.+ 

**“Messia”: in arabo “Masîh”, l'Unto, uno dei nomi tradizionali di Gesù, ha il senso di “purificato”, 

“investito” di una particolare autorità spirituale+ 

46. Dalla culla parlerà alle genti e nella sua età adulta sarà tra gli uomini devoti”. 

47. Ella disse: “Come potrei avere un bambino se mai un uomo mi ha toccata?”. Disse: “È così che Allah crea 

ciò che vuole: "quando decide una cosa dice solo Sii", ed essa è. 

48. E Allah gli insegnerà il Libro e la saggezza, la Torâh e il Vangelo. 

49. E [ne farà un] messaggero per i figli di Israele [che dirà loro]: In verità, vi reco un segno da parte del 

vostro Signore. Plasmo per voi un simulacro di uccello nella creta e poi vi soffio sopra e, con il permesso di 

Allah, diventa un uccello. E per volontà di Allah, guarisco il cieco nato e il lebbroso, e resuscito il morto. E vi 

informo di quel che mangiate e di quel che accumulate nelle vostre case. Certamente in ciò vi è un segno se 

siete credenti! 

50. [Sono stato mandato] a confermarvi la Torâh che mi ha preceduto e a rendervi lecito qualcosa che vi era 

stata vietata. Sono venuto a voi con un segno da parte del vostro Signore. Temete dunque Allah e 

obbeditemi. 

51. In verità, Allah è il mio e vostro Signore. AdorateLo dunque: "ecco la retta via"”. 

52. Quando poi Gesù avvertì la miscredenza in loro, disse: “Chi sono i miei ausiliari sulla via di Allah?”. “Noi, 

dissero gli apostoli, siamo gli ausiliari di Allah. Noi crediamo in Allah, sii testimone della nostra 

sottomissione. 

53. Signore! Abbiamo creduto in quello che hai fatto scendere e abbiamo seguito il messaggero, annoveraci 

tra coloro che testimoniano.” 

54. Tessono strategie e anche Allah ne tesse. Allah è il migliore degli strateghi! 

55. E quando Allah disse: “O Gesù, ti porrò un termine e ti eleverò a Me e ti purificherò dai miscredenti. 

Porrò quelli che ti seguono al di sopra degli infedeli, fino al Giorno della Resurrezione. Ritornerete tutti 

verso di Me e Io giudicherò le vostre discordie. 

56. E castigherò di duro castigo quelli che sono stati miscredenti, in questa vita e nell'Altra, e non avranno 

chi li soccorrerà. 



57. Quelli che invece hanno creduto e operato il bene, saranno ripagati in pieno. Allah non ama i 

prevaricatori”. 

58. Ecco quello che ti recitiamo dei segni e del Saggio Ricordo. 

59. In verità, per Allah Gesù è simile ad Adamo*, che Egli creò dalla polvere, poi disse: “Sii”, ed egli fu. 

  **“per Allah Gesù è simile ad Adamo”: Gesù è una creatura, anche se la sua natura è del tutto particolare. 

Adamo non ebbe né padre né madre, Eva non ebbe madre, Gesù non ebbe padre] 

60. [Questa è] la verità [che proviene] dal tuo Signore. Non essere tra i dubbiosi. 

61. A chi polemizza con te, ora che hai ricevuto la scienza, di' solo: “Venite, chiamiamo i nostri figli e i vostri, 

le nostre donne e le vostre, noi stessi e voi stessi e invochiamo la maledizione di Allah sui bugiardi”. 

62. Ecco il racconto veridico. Non c'è altro dio che Allah e in verità Allah, Lui, è l'Eccelso, il Saggio. 

63. Se dunque volgono le spalle, invero Allah ben conosce i seminatori di discordia. 

64. Di': “O gente della Scrittura, addivenite ad una dichiarazione comune tra noi e voi: *e cioè] che non 

adoreremo altri che Allah, senza nulla associarGli, e che non prenderemo alcuni di noi come signori 

all'infuori di Allah”. 

Se poi volgono le spalle, allora dite: “Testimoniate che noi siamo musulmani”. 

65. O gente della Scrittura, perché polemizzate a proposito di Abramo, mentre la Torâh e il Vangelo sono 

scesi dopo di lui? Non capite dunque? 

 

Sura  Maria, la nascita di Issa ( Gesù ) Allah disse nel Corano: 

16. Ricorda Maria nel Libro, quando si allontanò dalla sua famiglia, in un luogo ad oriente. 

17. Tese una cortina tra sé e gli altri. Le inviammo il Nostro Spirito* che assunse le sembianze di un uomo 

perfetto. 

**“il Nostro Spirito”: l'angelo Gabriele (pace su di lui)+ 

18. Disse *Maria+: “Mi rifugio contro di te presso il Compassionevole, se sei *di Lui+ timorato!”. 

19. Rispose: “Non sono altro che un messaggero del tuo Signore, per darti un figlio puro”. 

20. Disse: “Come potrei avere un figlio, ché mai un uomo mi ha toccata e non sono certo una libertina?”. 

21. Rispose: “È così. Il tuo Signore ha detto: "Ciò è facile per Me... Faremo di lui un segno per le genti e una 

misericordia da parte Nostra. È cosa stabilita"”. 

22. Lo concepì e, in quello stato, si ritirò in un luogo lontano. 

23. I dolori del parto la condussero presso il tronco di una palma. Diceva: “Me disgraziata! Fossi morta 

prima di ciò e fossi già del tutto dimenticata!”. 

24. Fu chiamata da sotto: “Non ti affliggere, ché certo il tuo Signore ha posto un ruscello ai tuoi piedi; 

25. scuoti il tronco della palma: lascerà cadere su di te datteri freschi e maturi. 



26. Mangia, bevi e rinfrancati. Se poi incontrerai qualcuno, di': "Ho fatto un voto al Compassionevole e oggi 

non parlerò a nessuno"”. 

27. Tornò dai suoi portando *il bambino+. Dissero: “O Maria, hai commesso un abominio! 

28. O sorella di Aronne, tuo padre non era un empio, né tua madre una libertina”. 

29. Maria indicò loro *il bambino+. Dissero: “Come potremmo parlare con un infante nella culla?”, 

30. *Ma Gesù+ disse: “In verità, sono un servo di Allah. Mi ha dato la Scrittura e ha fatto di me un profeta. 

31. Mi ha benedetto ovunque sia e mi ha imposto l'orazione e la decima finché avrò vita, 

32. e la bontà verso colei che mi ha generato. Non mi ha fatto né violento, né miserabile. 

33. Pace su di me, il giorno in cui sono nato, il giorno in cui morrò e il Giorno in cui sarò resuscitato a nuova 

vita”. 

34. Questo è Gesù, figlio di Maria, parola di verità della quale essi dubitano. 

35. Non si addice ad Allah prendersi un figlio. Gloria a Lui! Quando decide qualcosa dice: “Sii!” ed essa è. 

36. “In verità, Allah è il mio e vostro Signore, adorateLo! Questa è la retta via.” 

37. Poi le sette furono in disaccordo tra loro. Guai  a coloro che non credono, quando compariranno nel 

Giorno terribile. 

38. Ah, come vedranno e intenderanno nel Giorno in cui saranno ricondotti a Noi! Ma gli ingiusti, oggi, sono 

in palese errore. 

39. Avvertili del Giorno del Rimorso, in cui sarà emesso l'Ordine, mentre essi saranno distratti e non 

credenti. 

40. Siamo Noi che erediteremo la terra e quanti che vi stanno sopra, e a Noi saranno ricondotti. 
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