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Possibili vie di uscita nel labirinto dei conflitti
CONVEGNO - LABORATORI - FILMATI - EVENTI - Mercato EQUO E SOLIDALE e delle associazioni

CPS - Centro Universitario di Ricerca sulle Culture della Pace e della Sostenibilità di Modena

Questo sesto appuntamento è una tappa di un cammino che abbiamo iniziato molto tempo fa nel nostro distretto per 
cercare di migliorare consapevolezza e competenze nel campo dell’educazione alla pace, che significa stare bene con 
se stessi, gli altri, il paese, la natura e il mondo. I temi su cui stiamo lavorando sono molteplici, in particolare la gestione 
dei conflitti, il dialogo interculturale, la memoria storica (delle guerre e del migrare), la cooperazione internazionale, i diritti 
umani. L’approccio è di tipo olistico, con attenzione alla persona umana in tutte le sue componenti: fisica, intellettuale, 
emotiva, spirituale e relazionale.
Intendiamo mostrare “lo stato dell’arte” del lavoro di Rocca di Pace; far conoscere chi siamo e cosa facciamo.
”La via della trasformazione dei conflitti” è una proposta di Percorso Museale, una sorta di labirinto dove il visitatore 
è invitato a seguire un percorso personale attraverso “stanze” a tema, secondo un filo conduttore. Questi, in sequenza, i 
diversi passaggi: negare, rinunciare, aggredire, il dialogo interiore (ascolto delle emozioni e dei veri bisogni), il dialogo con 
l’altro, l’accordo. Il dialogo (intra e interpersonale) diventa così centrale in questo processo, da qui il titolo del convegno. 
Le competenze richieste in questo percorso hanno una forte affinità con le life skills (le capacità personali e relazionali) 
indicate dall’OMS e con le proposte del  decennio ONU per l’educazione alla nonviolenza. Presenteremo il Focusing 
per imparare a dialogare con noi stessi e ascolteremo delle esperienze di dialogo, per vedere che questo è possibile.

PROGRAMMA
VENERDÌ 11 SETTEMBRE 2009 • SALETTA “L’INCONTRO” DI SESTOLA, Via Panorama, 13 

ore 20.30 • Video-forum 

SABATO 12 SETTEMBRE 2009 • CASTELLO DI SESTOLA
ore 9.00 • CONVEGNO • DIALOGARE NELL’ERA DELLA COMUNICAZIONE 

                     Possibili vie di uscita nel labirinto dei conflitti
Conduce Claudio Baraldi

 - Direttore del CPS - Centro Universitario di Ricerca sulle Culture della Pace e della Sostenibilità di Modena.

SALUTI
Marco Bonucchi - Sindaco di Sestola

Emilio Sabattini - Presidente della Provincia di Modena
 Giancarlo Muzzarelli - Assessore Programmazione e Sviluppo territoriale della Regione Emilia Romagna 

Interverrà anche il Presidente della Comunità Montana del Frignano

RELAZIONI
Il decennio dell’ONU per l’educazione alla nonviolenza ed alla pace per i bambini
del mondo: l’esperienza italiana
Sergio Bergami - Coordinatore del Comitato Italiano Decennio dell’ONU.

Life Skills e la Pace: le competenze personali e relazionali
(OMS - Organizzazione Mondiale della Sanità)
Paola Salina - Psicologa -Psicoterapeuta ad indirizzo rogersiano, Sessuologa, Esperta in Psicologia Scolastica.

Il focusing come strumento di dialogo interiore 
Emmy Parisi - Dottoressa in Filosofia, Focusing Trainer presso “The Focusing Institute” di New York, Counselor SIAB.

ESPERIENZE
Dialogo tra comunità Nord-Sud: il Partenariato Frignano-Bolivia
Alessandro Tebaldi - Comunità Montana.

Prove di Dialogo tra cittadini e amministratori: l’esperienza di Sestola 
Marisa Burchi - Assessora alla Cultura del Comune di Sestola.

DIBATTITO
Presentazione dei Laboratori 

ore 13.00 • BUFFET BIO-EQUO-SOLIDALE 
ore 14.30 - 18.00 • Laboratori • 

Sulla ‘Via della trasformazione del Conflitto’ (proposta per un percorso museale)                            
Nella Palazzina del Comandante (nel castello di Sestola) viene allestito un “labirinto” con 5 stanze dove 
5 gruppi si avventurano per laboratori di circa 20 minuti l’uno, passando di stanza in stanza fino alla quella finale 
(la sesta). I temi ed i conduttori delle stanze sono:

1 • La violenza della guerra (tra storia e memoria) • Massimo Turchi 

2 • L’ascolto di sé attraverso il Focusing • Emmy Parisi 

3 • Sentimenti e bisogni • Marisa Burchi 

4 • Il dialogo: ascoltare e comunicare (nella dimensione interculturale) • Laura D’Alelio 

5 • Trovare un accordo nei conflitti internazionali • Vittorio Merlini 

domenica 13 settembre 2009 • Piazza della Vittoria 

ore 10.00-13.00 • EVENTO
Cerchio di tamburi - Dal caos all’accordo -
Il tamburo amplifica il battito del cuore: ascoltarsi e suonare insieme è ricreare la comunità.

Condotto da Stefano Fusi - Giornalista, scrittore e consulente di comunicazione, lavora da trent’anni nei campi 
dell’ecologia e delle medicine naturali e complementari. 

Banchetti delle associazioni: informativi, equo e solidali
La partecipazione a tutti gli eventi è gratuita.

Agli insegnanti verrà rilasciato l’attestato di partecipazione quale corso di aggiornamento. 
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